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CADERNO DE QUESTOES
Cargo: ENFERMEIRO

DATA: 25/01/2026 i
NUMERO DE QUESTOES: 50
HORARIO: das 08:00h as 12:00h

[N® DE INSCRIGAO:

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES E AGUARDE AUTORIZACAO
PARA ABRIR O CADERNO DE QUESTOES

Verifique se este caderno contém um total de 50 questoes do tipo muiltipla escolha, com 5 (cinco) opgoes
de respostas. Se nao estiver completo, solicite ao fiscal de sala outro Caderno de Provas. Nao serao
aceitas reclamacgoes posteriores.

As questoes estao assim distribuidas:
LINGUA PORTUGUESA: 01 a 10
MATEMAT;CA: 11 a 20
LEGISLACAO: 21 a 30
CONHECIMENTOS ESPECIFICOS: 31 a 50

O candidato nao podera entregar o caderno de questoes antes de decorridos 60 (sessenta) minutos do inicio
da prova, ressalvados os casos de emergéncia médica.

As respostas devem ser marcadas, obrigatoriamente, no Cartao-Resposta, utilizando caneta esferografica,
tinta preta escrita grossa.

Ao concluir a prova, o candidato terd que devolver o Cartao-Resposta devidamente assinado junta-
mente com o Caderno de Questoes. A nao devolugao de qualquer um deles implicara na eliminagao
do candidato.
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| LEIA O TEXTO QUE SE SEGUE E RESPONDA AS QUESTOES DE 1 A 10. |

O desgastante trabalho humano por tras do ChatGPT: ‘Nao é tao emocionante quando descobri-
mos o que envolve’

Se voceé ja “conversou” com o ChatGPT ou outra ferramenta semelhante, pode ter achado, em um primeiro
momento, que se trata de uma tecnologia quase magica. Como é possivel que uma méaquina entenda perguntas
feitas por humanos, interprete seu contetido e responda com informacoes estruturadas e em linguagem humana, em
questao de segundos, com evolucao constante na qualidade das respostas?

Essa percepcao de algo quase “sobrenatural” néo é por acaso. Sam Altman, CEO da empresa responséavel pela
tecnologia, a OpenAl, faz uso de termos como esse para descrever seus produtos. No ano passado, ao anunciar
novidades na plataforma X (ex-Twitter), ele escreveu que o que a empresa estaria prestes a apresentar “parecia
magica”. Em um video de apresentacao da ferramenta de conversa por voz com o ChatGPT, uma porta-voz da
empresa afirmou: “isso parece tdo magico, é maravilhoso”. Mas o sucesso comercial da OpenAl nao vem do além.
Estd ligado, em boa parte, com a exploracao de pessoas e recursos naturais bastante reais, envolvendo cadeias
produtivas complexas e opacas, que terceirizam responsabilidades e exploram desigualdades estruturais.

Quem diz isso é Karen Hao, autora do livro Empire of AT (Império da TA, ainda sem edigdo no Brasil), langado
em maio, em entrevista cedida & BBC News Brasil em sua sede, em Londres. A autora realizou cerca de 300
entrevistas, que ajudam a destrinchar o impacto global da empresa por tras do chatbot mais famoso do mundo.

Hao investigou a contratacao indireta de milhares de trabalhadores precarizados, expostos ao pior tipo de
conteido da internet para treinar os filtros da ferramenta. Para isso, viajou do Quénia a Colombia e entrevistou
pessoas que, em um cenario de crise econdmica, aceitaram trabalhar nesse mercado de anotacao de dados para a
industria de IA. Foi também ao Chile, onde conheceu ativistas preocupados com o aumento de data centers e o
crescente consumo de recursos hidricos.

O “império” que da titulo ao livro estd ligado a essas relagoes de exploracdo econémica e & concentragao
de poder. “Precisamos pensar nessas empresas como novas formas de império. Elas ganharam uma quantidade
extraordinaria de poder politico e econdmico, a ponto de praticamente nao existir mais nenhuma forga superior no
mundo capaz de conter seu crescimento ou interesses proprios”, disse.

A moderacao de conteiido para TA generativa, como a do ChatGPT, ndo é exatamente a mesma que era feita
em conteudo gerado por usudrios em redes sociais, como do Facebook, segundo Hao. Isso porque trabalhadores
terceirizados filtram textos que nem sequer foram produzidos por uma pessoa real, mas sim gerados antecipadamente
por TA. “A OpenAl solicitou a seus proprios modelos que imaginassem alguns dos piores cendrios de abuso de
texto, discurso de ddio de texto, assédio, texto racista, sexista, para dar aos trabalhadores, para que houvesse uma
distribuicao mais ampla das piores coisas que eles pudessem entao filtrar”, explica Hao.

A prética nao ¢é exclusiva de uma ou outra empresa. Um artigo publicado no ano passado por pesquisadores da
Microsoft (empresa que, vale lembrar, é uma das maiores parceiras da OpenAl), ao revisar a literatura recente sobre
o assunto, afirma que a tendéncia de ignorar a importancia do trabalho humano em sistemas de IA é “comum”. E
que ha um padrao no Vale do Silicio de terceirizar esse tipo de atividade de filtrar conteido nocivo para fornecedores
terceirizados, “geralmente no exterior”. “Quando a mao de obra é transferida, especialmente de forma fragmentada,
para uma forga de trabalho contingente distribuida globalmente, torna-se mais dificil rastred-la e mais complicado
reivindicar protegoes trabalhistas para ela”, diz o artigo.

Um dos trabalhadores retratados no livro é Mophat Okinyi, queniano contratado para atuar na moderacao de
conteudo que seria usado pela OpenAl. Ele integrava a equipe responsavel por revisar material sexual. Sua funcao
era a de ler e classificar textos, distinguindo, por exemplo, entre erotismo consensual (considerado aceitavel) e abuso
sexual, incluindo casos envolvendo criangas (inadmissivel).

“Ele passou tanto tempo lendo sobre abuso sexual e pedofilia que isso mudou completamente sua personalidade”,
contou a autora. Okinyi desenvolveu sintomas de trauma psicolégico, mas nao sabia como explicar & esposa o que
estava acontecendo. “Como dizer que passo o dia inteiro lendo contetido sexual no trabalho? Isso nem soa como
um emprego de verdade”, relatou, conforme o livro. Na época, o ChatGPT ainda nao havia sido lancado, e ele
decidiu guardar tudo para si.

Enquanto trabalhava no projeto, vivia com a esposa. As tarefas se tornaram cada vez mais pesadas: ocupavam
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noites, fins de semana e envolviam conteidos cada vez mais extremos, como violéncia sexual entre familiares e
zoofilia. Certo dia, voltando para casa, recebeu uma mensagem da esposa pedindo que passasse no mercado.
Quando chegou, ela nao estava mais 1l4. Em seguida, recebeu uma mensagem: “Nao reconheco mais o homem
em que vocé se tornou. Nao vou voltar”. Quando o ChatGPT foi oficialmente lancado, em novembro de 2022,
Okinyi disse & Hao ter sentido orgulho de ter contribuido para tornar a ferramenta mais segura. Mas a pergunta
permaneceu: “O que recebi em troca valeu o que perdi?”.

Okinyi e outros trabalhadores como ele ndo prestavam servigo diretamente para a OpenAl, mas para empresas
terceirizadas que operam também para varias outras companhias. “Nao é bom para a imagem das empresas que
os consumidores saibam que alguns dos produtos que estao comprando podem ter esse tipo de trabalho sujo sendo
feito nos bastidores”, avalia Hao.

Hao identifica trés caracteristicas em comum entre esses novos trabalhadores para o treinamento da IA: sdo
instruidos, tém étima conectividade com a internet e baixa renda. “Sao as condigoes que as empresas de [A
descobriram que formam os melhores trabalhadores, porque eles executam bem as tarefas, sdo treinados muito
rapidamente e estao dispostos a fazer isso por muito, muito, muito pouco dinheiro”.

Um dos argumentos recorrentes dos que apoiam esse tipo de trabalho é que, sem eles, provavelmente estas
pessoas teriam de se sujeitar a condi¢oes ainda piores para se sustentar. Um empreséario do setor é citado no livro
por uma frase do tipo. Ele disse que “se vocé pudesse estar puxando um riquixd (veiculo de duas rodas puxado
por um humano) ou rotulando dados em um cibercafé com ar-condicionado, este tltimo é um trabalho melhor”.

Para Hao, as empresas nao podem usar isso como desculpa para desrespeitar direitos humanos. “Por que eles
nao estao pagando aos trabalhadores um saldrio justo para realmente fazer um trabalho que é fundamental para
que eles consigam lucrar seus bilhoes?”, questionou, lembrando que uma das premissas da OpenAl é justamente
desenvolver uma tecnologia que possa ser usada pela humanidade para gerar mais riqueza. |...]

TOLEDO, Luiz Fernando; BELLO, Giovanni. O desgastante trabalho humano por tras do ChatGPT: ‘Nao é
tao emocionante quando descobrimos o que envolve’. BBC News Brasil, Sao Paulo, 25 jun. 2025. Disponivel em:
https://www.bbc.com/portuguese/articles/clyg436kmr3o. Acesso em 22 nov. 2025. (com supressoes e alteragoes).

1. Considerando as caracteristicas e a fungao comunicativa do texto, é possivel afirmar que se trata de:

uma noticia, pois informa sobre o mais recente lancamento no mercado de ferramentas de A generativa.

Bz

uma cronica, pois recorre a metiforas para tratar, de maneira poética, do processo de construcao de
ferramentas de [A generativa.

uma reportagem, pois se dedica a entender um acontecimento social relevante, pelo viés jornalistico.

ENe

um artigo de opinido, pois se estrutura em torno de um ponto de vista contrario & utilizagdo de ferramentas
de TA generativa.

(E) uma narragao, pois é articulado em torno das histérias de trabalhores da industria de IA contadas em um
livro.
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2. Considerando as escolhas argumentativas do texto, ¢ INCORRETO afirmar que:

(A) o texto se vale de um contraponto entre o magico e o real para tratar da relacdo entre o funcionamento
aparente das TAs generativas, como percebido por seus usuérios, e o que acontece nos bastidores, em sua
cadeia produtiva.

(B) o texto é construido a partir do exposto no livro de Karen Hao sobre o processo de contratacao de mao de
obra para trabalhar na industria da IA generativa.

(C) os autores do texto, ao categorizar as cadeias produtivas envolvidas na industria de TA como “complexas e
opacas”, evidenciam sua intrincada rede de relagoes e processos pouco transparentes.

(D) ainformagao de que os trabalhadores terceirizados filtram textos que nao foram produzidos por uma pessoa

real reforga o argumento de Hao de que esses trabalhadores sao protegidos de danos psicolégicos pela
OpenAl

(E) as caracteristicas em comum entre os trabalhadores para o treinamento de IA identificadas por Hao in-
dicam um cendario de baixo poder aquisitivo dessas pessoas, que as influencia a se sujeitarem a condigoes
precarizadas de trabalho.

3. A expressao “Este ultimo” (Linha 66) retoma:

(A) “os que apoiam esse tipo de trabalho” (Linha 63) .

(B) “condicoes ainda piores” (Linha 64).

(C) “estar puxando um riquixa” (Linha 65).

(D) “rotulando dados em um cibercafé com ar-condicionado” (Linha 66).
(E) “um empresario do setor” (Linha 64).

(A) fixa.
(B) casual.

(C) efetiva.
(D) cadastrada.
(

E) precarizada.
5. A histéria de Mophat Okinyi, retratada no livro de Karen Hao, revela que:
(A) a sua atuacdo profissional afetou, de maneira substancial, as suas vivéncias pessoais, principalmente em

relagdo ao seu casamento.

(B) o orgulho que Okinyi sentiu por ter contribuido para tornar o ChatGPT mais seguro foi muito maior que
as pequenas barreiras que enfrentou.

(C) Okinyi prestava servico diretamente para a OpenAl, sendo um dos poucos funcionérios efetivos da empresa.
(D) Okinyi atuava na equipe com fungao de moderar contetidos relacionados ao racismo.

(E) Okinyi decidiu denunciar a OpenAl & policia pelas péssimas condigoes de trabalho.
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6. Levando-se em conta o trecho “Em um video de apresentacao da ferramenta de conversa por voz com o ChatGPT,
uma porta-voz da empresa afirmou: ‘isso parece tao magico, é maravilhoso’” (linhas 8 e 9), julgue os itens abaixo
e marque a op¢ao CORRETA:

I. a virgula apds o vocdbulo “ChatGPT” se justifica porque separa um adjunto adverbial deslocado e de longa
extensao;
II. o pronome “isso” retoma pontualmente o vocabulo “apresentacao”;

III. o uso dos dois pontos no trecho tem uma funcao exemplificativa.

A
B

(A) Somente o item I estéd correto.
(B)
(C) Somente o item III estd correto.
(D)
(E)

Somente o item II estd correto.

D
E

Todos os itens estao corretos.

Todos os itens estao incorretos.

“

7. Levando-se em conta o trecho “. Mas o sucesso comercial da OpenAl ndo vem do além. Estd ligado, em boa
parte, com a exploragao de pessoas e recursos naturais bastante reais, envolvendo cadeias produtivas complexas
e opacas, que terceirizam responsabilidades e exploram desigualdades estruturais” (linhas 9 a 11), julgue os itens
abaixo e marque a opcao CORRETA:

I. o periodo “. Mas o sucesso comercial da OpenAl nao vem do além” pode ser reescrito da seguinte forma:
“, mas o sucesso comercial da OpenAl ndo vem do além”;

II. o trecho “Estd ligado, em boa parte, com a exploracdo de pessoas” pode ser reescrito da seguinte forma:
“Esta ligado, em boa parte, a exploracao de pessoas”;

III. o pronome relativo no trecho “que terceirizam responsabilidades” pode ser permutado, sem nenhum prejuizo,
pelo pronome “as quais”.

Somente o item I estd correto.

Somente o item II estéd correto.

(A)

(B)

(C) Somente o item IIT estd correto.
(D) Todos os itens estao corretos.
(E)

Todos os itens estao incorretos.
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8. Levando-se em conta o trecho “O ‘império’ que d&a titulo ao livro esta ligado a essas relacoes de exploracao
econodmica e a concentragao de poder” (linha 21), julgue os itens abaixo e marque a opgao CORRETA:

£99

I. a forma verbal “estd” concorda com o vocdbulo mais préximo: “livro”;
II. o vocabulo “a”, antes do vocdbulo “essas”, deveria ter recebido o acento grave;

III. o trecho “que da titulo ao livro” pode ser separado por duas virgulas sem que haja alteracao do sentido
original do trecho.

Somente o item I estd correto.
Somente o item II estd correto.

(A)

(B)

(C) Somente o item IIT estd correto.
(D) Todos os itens estao corretos.
(E)

Todos os itens estao incorretos.

9. Levando-se em conta o trecho “Hao identifica trés caracteristicas em comum entre esses novos trabalhadores
para o treinamento da IA: sdo instruidos, tém 6tima conectividade com a internet e baixa renda” (linhas 59 e
60), julgue os itens abaixo e marque a op¢cao CORRETA:

I. a forma verbal “tém” estda grafada com o acento correto porque tem, como sujeito, o sintagma “trés
caracteristicas”;
II. o uso de dois pontos no trecho cumpre uma funcao explicativa;

III. o trecho “sao instruidos, tém &tima conectividade com a internet e baixa renda” pode ser reescrito do
seguinte modo: “1) s@o instruidos; 2) tém Stima conectividade com a internet e 3) possuem baixa renda”.

A
B

(A) Somente o item I estéd correto.
(B)
(C) Somente o item III estd correto.
(D)
(E)

Somente o item II estd correto.

~

Todos os itens estao corretos.

E) Todos os itens estao incorretos.

10. O vocébulo “destrinchar” (linha 14), no contexto em que ocorre, tem, como melhor substituto, o vocdbulo:

(A) separar.
(B) dividir.
(C) divisar.
(D) resolver.
(E)

esmiucar.
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| MATEMATICA

11. Uma fabrica produz mensalmente 18.000 litros de cajuina. A cajuina é colocada em garrafas de meio litro e
vendida em caixas com 24 garrafas. Quantas caixas de cajuina foram produzidas em um ano?

(A) 12.000
(B) 15.000
(C) 16.000
(D) 18.000
(

E) 30.000

12. Pedro comprou, numa confeitaria, 40% da torta de chocolate e 20% da torta de frango por 36 reais. Sabendo que

a torta de frango é 30 reais mais cara que a torta de chocolate, para comprar, em reais, uma torta de chocolate
e uma torta de frango completas sao necessérios:

13. Ana comprou, numa padaria, 20% de uma torta de limao e 50% de um pudim de leite, gastando 50 reais. Na
mesma padaria, Carlos comprou 40% da torta de limao e 40% da torta de carne de sol, pagando 60 reais. Assinale

a opcao abaixo que apresenta o valor gasto em reais para comprar 3 tortas de limao, 5 pudins de leite e 1 torta
de carne de sol:

14. Bens, produtos e servigos possuem um certo preco associado a demanda (D) desse item, em que quanto maior a
quantidade de itens disponiveis, menor tende a ser o preco. Desta forma, a demanda D multiplicada pelo preco
efetivo (p) por item, representa uma medida de receita chamada Gasto do Consumidor (R), dada por

R=p.D.

Assumindo que a demanda para a quantidade de pares de sapatos que um consumidor estd disposto a comprar
ao preco de R$ 40,00 por par é dada por

D =150.2716,
A opcao que apresenta o Gasto do Consumidor é:

(A) 2000.2716
(B) 6000.271.6
(C) 6000.2%°
(D) 7000.2~%6
(E) 800.271¢
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15.

16.

17.

Counsidere uma empresa que produz LEDs automéaticos, com o custo para produzir uma quantidade ¢ de produtos
dada da seguinte maneira,

¢
10

A opcao que contém a quantidade de LEDs que a empresa consegue produzir ao custo de R$ 80,00 é:

Custo = 50 + 3¢ +

(A) 5
(B) 8
(C) 10
(D) 20
(E) 26

O preco de demanda é o preco que o vendedor quer receber, também chamado de preco de venda. O preco de
oferta é o preco que o comprador esta disposto a pagar, também chamado de prego de compra. Suponha que L
denote a quantidade de litros de combustivel e que o preco de oferta seja dado por:

L
P de oferta =6 + —.
reco de oterta + 100

Por sua vez, o preco de demanda é dado por:

2L
P de d da=18 — —.
reco de demanda 100
Sabendo que o equilibrio entre os precos é obtido quando o prego de oferta é igual ao preco de demanda, a opgao
abaixo que indica a quantidade de litros de combustivel e o preco de oferta, respectivamente, para que se tenha

equilibrio, é:

(A) quantidade = 400, preco de oferta = 12
(B) quantidade = 100, prego de oferta = 10
(C) quantidade = 200, preco de oferta = 18
(D) quantidade = 300, prego de oferta = 11
(E) quantidade = 400, prego de oferta = 10

Suponhamos que vocé seja lider de marketing de uma marca de vestuario de comércio eletronico de médio porte,
com um orgamento anual de marketing de R$ 100.000,00 divido em trés canais: pesquisas pagas, email, midias
sociais. Cada canal possui seu proprio retorno esperado e seu perfil de retorno:

Canais Retorno necessario | Participagao de gasto
Pesquisas pagas 16.000,00 0,50
Email 11.000,00 0,30
Midias sociais 11.000,00 0,20

Sabendo que participagao de gastos representa o peso, assinale a opgao que representa a média ponderada entre
retorno necessario e participagao de gasto:

(A) 13.500,00
(B) 14.000,00
(C) 25.200,00
(D) 28.000,00
(E) 30.500,00
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18. Os numeros inteiros de 1 a 9 estao distribuidos na tabela 3 x 3 de modo que o produto dos elementos da tultima
linha é 8. Sabendo disso, a opgao que contém o valor de a + b+ c+d é:

b5

31d

1 Yy
(A) 19
(B) 20
(C) 25
(D) 30
(E) 32

19. A média aritmética das notas de Matematica da tltima avaliagdo do ano de 2025 da turma de 5° ano da professora
Julia é 8. Alguns discentes perceberam um erro na correcao e apds uma nova correcao, a nota de 15 discentes
aumentou em 2 pontos e a nota dos demais discentes diminuiu 1 ponto. Apds a atualizagdo das notas, a média
aritmética das notas dos discentes passou a ser 8,5. A opgao que contém a quantidade de discentes da turma de
5° ano da professora Julia é:

(A) 30
(B) 32
(C) 35
(D) 40
(E) 45

20. Os amigos Antonio, Bento, Camila, Dalton e Eloisa decidiram realizar um torneio de xadrez com as seguintes
regras:

(i) cada um deles jogara uma tunica partida de xadrez com cada um dos outros;
(i)
iii)
iv)

(iii
iv) cada derrota vale 0 pontos.
( D

cada vitoria vale 3 pontos;

ada empate vale 1 ponto;

Apés o fim do torneio a tabela de pontuacéo foi a seguinte:

Nome | Pontuacao total no torneio
Antonio 12 pontos

Bento 1 ponto

Camila 9 pontos

Dalton 3 pontos

Eloisa 4 pontos

A opcgao que apresenta a informacao CORRETA sobre o torneio é:

A) Dalton empatou trés partidas.

B) Bento venceu pelo menos uma partida.

(
(
(C) Eloisa venceu a partida contra Dalton.
(D) Eloisa venceu a partida contra Bento.
(

E) Camila perdeu pelo menos duas partidas.
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LEGISLACAO |

21.

22.

23.

24.

Marta, apds aprovacao em concurso pubico, foi nomeada para o cargo de Analista Administrativo em Orgéo
Publico Federal, tendo tomado posse em 05 de julho de 2024. Até o dia 25 do mesmo més ainda ndo havia
entrado em exercicio por motivos pessoais. Nesse caso,

(A)
(B)
(©€)
(D)

D) o Orgao deverd instaurar sindicancia para apurar o abandono.

a posse serd tornada sem efeito e o cargo serd considerado vago.
a nomeagao serd automaticamente prorrogada por 15 dias.

a servidora poderd requerer exercicio posterior mediante justificativa.

(E) a servidora sera exonerada do cargo.

Pedro, técnico lotado no laboratério de quimica da Universidade Federal do Piaui, que exerce suas atividades em
contato permanente com substancias téxicas, precisou solicitar afastamento do cargo por problemas de satde e
faz jus a gratificacdo por atividade de risco e adicional de insalubridade. O tratamento legal dessas vantagens
durante o afastamento deve ser:

A) mantém-se o pagamento integral do adicional pelo exercicio de atividades insalubres e perigosas.
B) é devido o pagamento parcial dos valores dos adicionais.

C)

D) sera mantido, durante o periodo de afastamento, apenas o pagamento do adicional de insalubre.
E)

nao sao devidos os pagamentos de adicionais durante o afastamento.

o~~~ o~~~

serao mantidos os pagamentos desde que se realizem exames médicos a cada seis meses.

Um servidor publico federal possui um filho de 10 anos com diagndstico comprovado de Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e solicita hordrio especial, sem compensacao de jornada, para acompanhd-lo no tratamento
multidisciplinar intensivo. Apresentou laudo médico e plano terapéutico atualizados ao seu érgao de lotagao
para fundamentar seu pedido. Diante do caso apresentado, o servidor:

(A) nao terd direito ao horario especial sem compensacao, pois isso somente seria possivel ao préprio servidor
com deficiéncia.

para servidores com dependentes, somente é permitido horario especial com compensacao de horas.

(B)

(C) deve comprovar a necessidade por junta médica oficial.

(D) tera seu direito negado pela administragao piblica, caso haja prejuizo relevante ao servigo.
(

E) cumprird o horério especial, com a devida compensacao, salvo se comprovar a impossibilidade material de
compensa-lo.

A Administracdo Piblica iniciou um procedimento para apurar falhas graves em um contrato de tecnologia
utilizado para monitoramento de fronteiras. O processo contém informacgdes classificadas sobre estratégias de
seguranga nacional, protocolos de defesa e dados pessoais de agentes que atuam em operagoes sigilosas. Ao
tomar conhecimento da investigagao, uma associagao civil solicitou acesso integral aos autos, argumentando que
a publicidade é regra na Administracdo Publica. Considerando os principios da Administracdo Publica e as
restrigoes previstas na Constituicao Federal, ¢ CORRETO afirmar que:

(A) a publicidade pode ser restringida, pois informagoes sigilosas relativas a seguranca do Estado autorizam o
sigilo.
(B) a Administracao deve conceder acesso total, ja que a publicidade é principio que ndo comporta limitagoess.

(C) o sigilo somente pode ser aplicado mediante autorizagao judicial, sendo vedado ao 6rgao publico limitar o
acesso por conta propria.

(D) a divulgagao integral é obrigatdria, desde que os interessados assinem termo de confidencialidade.

(E) a publicidade s6 pode ser restringida em processos disciplinares, nao sendo possivel limitar o acesso em
procedimentos relacionados a seguranca do Estado.
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25.

26.

Benedita foi aprovada em concurso publico federal e tomou posse no cargo de Assistente em Administracao.
Ap6s iniciar o exercicio, em 10 de marco, passou a ser avaliada periodicamente pela chefia, conforme os critérios
do estagio probatério. No segundo ano, Benedita solicitou licenca por motivo de doenca em pessoa da familia,
sendo afastada por 60 dias. Ja no terceiro ano, recebeu avaliagao insatisfatéria no fator produtividade, mas
excelente nos demais. Com base na Lei n® 8.112/1990, ¢ CORRETO afirmar que:

(A) o periodo de licenga por motivo de doenca na familia interrompe o estigio probatdrio, que deverd ser
reiniciado apds o retorno da servidora.

(B) a avaliacdo serd satisfatéria observando os fatores: assiduidade, disciplina, cordialidade, produtividade e
capacidade de iniciativa.

(C) aservidora somente adquire a estabilidade apds trés anos de efetivo exercicio e todos os fatores legais devem
ser plenamente atendidos na avaliagao.

(D) antes de findo o periodo do estégio probatdrio, a chefia imediata fard a avaliagdo do desempenho da servidora
e encaminhard a comissao avaliadora constituida para homologéa-la.

(E) a servidora adquire estabilidade automaticamente apds dois anos de exercicio, independentemente da ava-
liacao realizada pela comissao de avaliacao.

Buscando ampliar a participagao quanto a defesa dos direitos dos usudrios do servigos publicos, o Municipio
de Carinhoso, no ano de 2024, implantou sua Ouvidoria Geral. Nos trés primeiros meses de funcionamento, a
Ouvidoria recebeu varias reclamacoes sobre a demora na emissdo de documentos e dificuldades de atendimento
presencial. A equipe da Ouvidoria iniciou um diagndstico preliminar, manteve contato com os setores envolvidos
nas reclamacoes, sugeriu ajustes no fluxo de atendimento e acompanhou, junto aos gestores, as agoes adotadas.
Além disso, buscou promover reunides de conciliagdo entre usudrios insatisfeitos e o 6rgao responsavel para evitar
novas reclamagoes dos usudrios de servigo. Com base nas atribui¢ées das Ouvidorias, previstas no Art. 13 da
Lei 13.460/2017, ¢ CORRETO afirmar que a atuagao descrita envolve:

(A) receber e encaminhar manifestagoes dos usuérios, propor aperfeicoamentos na prestacao dos servigos e
promover mediacao e conciliacao entre usudrios e 6rgao publico.

exclusivamente fiscalizar servidores e aplicar sanc¢oes administrativas relacionadas ao mau atendimento.

cE

atuar como 6rgao disciplinar, responsavel por instaurar processos administrativos e punir irregularidades
funcionais.

representar judicialmente os usudrios em demandas contra o 6rgao publico.

GIC

atuar apenas como canal de sugestoes, sem competéncia para acompanhar ou propor melhorias nos servigos
publicos.
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27.

28.

Um servidor publico federal, responsavel pela andlise dos pedidos de autorizacao de eventos culturais junto a
Prefeitura do municipio de Caridade, durante seu horédrio de almoco, assistiu gratuitamente a uma palestra em
uma Universidade Priblica sobre politicas culturais, aberta ao piiblico. Na ocasiao, chegou a manifestar opinices
e questionamentos sobre o tema abordado, porém nao utilizou informagoes privilegiadas e nao manteve contato
com as empresas interessadas em decisées do érgao onde trabalha e que também participavam do evento. Apds
a palestra, o servidor retornou normalmente as suas atividades. Conforme a Lei n® 12.813/2013, que dispoe
sobre conflito de interesses no exercicio de cargo publico ou emprego do Poder Executivo Federal, a situagao
apresentada:

(A) configura conflito de interesses, porque o servidor participou de evento externo sem autorizagao prévia.

(B) representa uso indevido de informacao privilegiada, mesmo que o servidor nao tenha compartilhado dados
sigilosos.

(C) caracteriza conflito de interesses, pois qualquer participagao do servidor em eventos externos pode influenciar
sua atuacao.

(D) néo configura conflito de interesses, pois o servidor participou de atividade aberta ao piblico, sem uso de
informacao privilegiada ou produzindo beneficio privado relacionado as suas decisoes funcionais.

(E) enquadra-se como conflito de interesses, porque toda atividade académica é considerada incompativel com
o exercicio do cargo publico.

A Prefeitura do Municipio de Jatobé, apds evento climatico atipico, expediu um ato administrativo determinando
o fechamento temporario de um parque publico para manutengao. O ato foi expedido pela autoridade competente,
tendo sido publicado no diario oficial, indicando expressamente o motivo: risco de acidentes devido a iminente
queda de arvores antigas muito danificadas apéds o citado evento. O ato administrativo produziu efeitos imediatos
e obrigou os usuarios, permissionarios e colaboradores a desocuparem o parque. Sobre os elementos e atributos
do ato administrativo, ¢ CORRETO afirmar que:

(A) o ato apresenta os elementos: competéncia, motivo e forma corretamente atendidos e expressa os atributos
da presuncao de legitimidade e da imperatividade.

(B) a ato é invalido quanto ao elemento finalidade, pois atos administrativos nunca restringem o uso de bens
publicos.

(C) o ato é nulo, pois somente ao Poder Legislativo compete determinar o fechamento de espagos piblicos.
(D) a imperatividade nao esté presente no ato.

(E) o ato é anuldvel, pois atos administrativos ndo podem produzir efeitos imediatos.
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29. Felipa, servidora publica federal, ocupante de cargo efetivo, foi acusada de utilizar o veiculo oficial da autar-
quia em que trabalha para levar seus filhos diariamente para a escola. Apds receber a denuncia, a autoridade
competente decidiu apurar os fatos e designou comissao para conduzir o procedimento disciplinar, nos termos
da Lei n® 8.112/1990. Considerando o regime disciplinar previsto no Regime Juridicos dos Servidores Publicos
Civis da Uniao, das Autarquias e das Fundagoes Publicas Federais, assinale a opgao CORRETA sobre o Processo
Administrativo Disciplinar (PAD):

30.

(A)

o PAD a ser instaurado deverd ser conduzido por um servidor estdvel, desde que tenha experiéncia com-
provada.

a servidora acusada, Felipa, nao tera direito a defesa escrita, pois o contraditdrio sé é garantido em eventual
processo perante o Poder Judiciario.

a comissao do PAD devera ser composta por trés servidores estdveis e a servidora, Felipa, terd direito de
acompanhar o processo, apresentando sua defesa.

o relatério final, a ser elaborado pela comissdo disciplinar, concluindo pela responsabilidade da servidora
aplicard diretamente a penalidade.

o PAD somente serd iniciado apds conclusao da sindicancia, cujos autos integrardo o processo como pega
informativa obrigatoria da instrugao.

No modelo de Estado Democratico de Direito, as fungoes do Estado devem ser cuidadosamente controladas. Isso
posto, a Constituicdo Federal de 1988 trouxe um capitulo disciplinando a atuacido da Administracao Publica,
seja no ambito Federal, Estadual, Municipal ou Distrital. Considerando este contexto normativo, identifique a
opgao abaixo que nao esta prevista na Constituicao Federal em vigor:

(A)

as fungoes de confianga e os cargos em comissao destinam-se apenas as atribuicoes de direcdo, chefia e
assessoramento.

a remunerac¢ao dos servidores publicos somente poderd ser fixada ou alterada por lei especifica, observada
a iniciativa privativa em cada caso, assegurada revisao geral anual.

somente por lei especifica poderd ser criada autarquia e autorizada a instituicdo de empresa publica, de
sociedade de economia mista e de fundagao.

o regime proprio de previdéncia social dos servidores titulares de cargos efetivos terd cardter contributivo
e solidario, mediante contribuicao do respectivo ente federativo, de servidores ativos, de aposentados e de
pensionistas.

sao efetivos, apds trés anos de pleno exercicio, os servidores nomeados para cargo de provimento efetivo em
virtude de concurso publico.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS |

31.

32.

A Policia Civil do Amazonas investiga a morte de um menino de 6 anos ocorrida apds administracao de adrenalina
em um hospital particular de Manaus. A crianca havia sido levada ao hospital com tosse seca e suspeita de
laringite. A médica que o atendeu prescreveu lavagem nasal, uso de soro e aplicacio de trés doses endovenosas
de adrenalina, cada uma com 3 miligramas, em intervalos de 30 minutos. A técnica de enfermagem administrou
a medicagao conforme a prescricdo, mesmo apods ter sido alertada quanto a divergéncia na dose e a via de
administragdo por outra técnica, o que levou ao agravamento e ao 6bito da crianga apds poucas horas do uso do
medicamento. O caso chama atengao pelo dano grave causado a vida da crianga.

De acordo com o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, a técnica de enfermagem teria agido com:

(A) impericia e imprudéncia.
(B) imprudéncia e negligéncia.
(C) impericia e negligéncia.

(D
(

E) violéncia e impericia.

)
)
)
) imprudéncia e violéncia.

Sobre o processo de enfermagem, aprovado pela Resolugao Cofen n® 736, de 17 de janeiro de 2024, analise as
assertivas abaixo:

I. o processo de enfermagem organiza-se em quatro etapas inter-relacionadas, interdependentes, recorrentes e
ciclicas, que compreender a avaliagdo, diagndstico, planejamento e implementacao de enfermagem;

II. a implementacao de enfermagem consiste na identificacdo de problemas existentes, condi¢oes de vulnerabi-
lidades ou disposicoes para melhorar comportamentos de saude;

ITI. o diagndstico de enfermagem representa o julgamento clinico das informagcoes obtidas sobre as necessidades
do cuidado de enfermagem e satide da pessoa, familia, coletividade ou grupos especiais;

IV. os técnicos e auxiliares de enfermagem participam do processo de enfermagem, com anotacoes de enferma-
gem, bem como da implementacao dos cuidados prescritos e sua checagem, sob a supervisao e orientagao
do enfermeiro;

V. ao enfermeiro, observadas as disposicoes da Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986, e do Decreto n°® 94.406,
de 08 de junho de 1987, no processo de enfermagem cabe-lhe, privativamente, o diagndstico de enfermagem
e a prescricao de enfermagem.

Assinale a opgao CORRETA:

(A) Apenas as afirmativas I, III e IV estao corretas.
B

)
(B) Apenas as afirmativas II, III e IV estao corretas.
(C) Apenas as afirmativas I, IT e V estao corretas.
(D)
)

D

(E) Apenas as afirmativas I, IT e IV estao corretas.

Apenas as afirmativas III, IV e V estao corretas.
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33.

34.

35.

O Ministério da Satde, conforme Portaria n° 14, de 24 de fevereiro de 2025, torna publica a decisao de incorporar,
no ambito do SUS, a vacina Virus Sincicial Respiratério - VSR A e B (recombinante), ao Calendério de Vacinagao
da Gestante, para prevengao da doenga do trato respiratério inferior causado pelo VSR em recém-nascidos,
conforme estratégia do Programa Nacional de Imunizagées (PNI). Sobre a vacina, assinale a opcao CORRETA:

(A) a vacina deve ser administrada preferencialmente entre 24 e 36 semanas de gestagao.

(B) a vacinagao acontecerd somente durante o periodo de sazonalidade do virus, que no caso do Nordeste,
compreende os meses de novembro e dezembro.

(C) o esquema vacinal e a recomendagao da vacina para gestantes é o de administrar duas doses da vacina, com
intervalo de 30 dias entre elas.

(D) essa vacina nao é recomendada para gestantes abaixo de 16 anos, pois sua eficdcia é diminuida neste publico.
(E) uma vez finalizado o esquema vacinal, a mulher se torna imune e, em caso de outras gestacoes, nao serao

necessarias novas doses.

A Politica Nacional de Educacao Permanente em Saide (PNEPS) é uma estratégia que toma como objeto os
problemas e necessidades emanadas do processo de trabalho em satde e incorpora o ensino, a atencao a saude, a
gestao do sistema e a participagao e controle social no cotidiano do trabalho com vistas & produgao de mudangas
neste contexto. Sobre a PNEPS, analise as assertivas:

I. um dos objetivos da PNEPS é contribuir para a identificacao de necessidades de Educac¢ao Permanente em
Saide dos trabalhadores e profissionais do SUS, para a claboracao de estratégias que visam qualificar a
atencao e a gestao em saude;

II. entre as diretrizes da PNEPS estd o fortalecimento da Atencao Tercidria e a integragdo com os demais
niveis de atengao para a qualificacdo dos profissionais e obtencao de respostas mais efetivas na melhoria do
cuidado em satude;

ITI. a definicao do plano de trabalho com as atividades a serem realizadas deve contemplar as bases tedricas
e metodoldgicas da PNEPS, considerando entre outros aspectos, os contextos e as necessidades para a
formagao e a qualificacao dos trabalhadores e profissionais de saude.

Assinale a opcdo CORRETA.:

(A) apenas as afirmativas I e II estao corretas.
(B) apenas as afirmativas I e III estdo corretas.
(C) apenas as afirmativas II e III estao corretas.
(
(

)
)
)
)

D) apenas a afirmativa I esta correta.

3]

) todas as afirmativas estao corretas.

O Ministério da Saude, por meio da Portaria n° 4.279/10, estabelece diretrizes para a organizacio das Redes de
Atencéio & Satde no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS). As redes estabelecidas na portaria dividem-se
em varias estratégias e uma das mais recentes é a Rede Alyne, lancada em setembro de 2024, com a meta de
reduzir a mortalidade materna em 25% até 2027. Assinale a opcao que estd relacionada ao seu objetivo central:

(A) priorizar apenas a ampliacdo de leitos de UTI adulto, sem mudangas na organizacao da rede materno-
infantil.

(B) manter o modelo anterior da Rede Cegonha, sem redefinir metas ou pactuacao federativa.

(C) oferecer cuidado integral e humanizado & gestante e ao bebé, com atencao as desigualdades étnico-raciais e
regionais.
(D) concentrar recursos de alta complexidade, para melhor atender os casos que exigem suporte tecnoldgico.

(E) focar em agoes hospitalares vinculadas ao momento do parto, sem integracdo com a Atenc¢do Priméria a
Saude.
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36. Uma gestante de 32 anos, G2P1, 30 semanas, previamente normotensa, procura a Unidade Basica de Saude com
cefaleia intensa hé 2 dias, “vista embacada”, dor epigastrica em queimacao e edema na face e nas maos. Na
afericao da pressao arterial, em posicao sentada, obtém-se valor de 170/115 mmHg e, deitada, 165/110 mmHg.
O exame de urina tipo I, realizado previamente, mostra proteintria significativa (relagao proteina/creatinina
> 0,3) e nao hé outros diagndsticos prévios de hipertensao cronica. De acordo com o novo protocolo da Rede
Brasileira de Estudos sobre Hipertensao na Gravidez (RBEHG, 2025), a conduta IMEDIATA na UBS deve ser:

(A) prescrever anti-hipertensivo oral de manutengao e agendar retorno em 48 horas, mantendo acompanhamento
ambulatorial.

(B) orientar repouso domiciliar, reduzir sal da dieta e repetir a aferigdo da pressdo arterial em uma semana.

(C) solicitar exames laboratoriais de rotina e ultrassonografia doppler, aguardando resultados para decidir se
ha a necessidade de encaminhamento.

(D) reconhecer pré-eclampsia com crise hipertensiva e iniciar imediatamente sulfato de magnésio e anti-hipertensivo,
organizando transferéncia urgente para maternidade de referéncia.

(E) reconhecer pré-eclampsia, administrar analgésico para cefaleia e observar por 2 horas, liberando se houver
melhora dos sintomas.

37. Uma crianga de 3 anos é levada pela mae a Unidade de Saide da Familia por apresentar “folego preso” ha 2
dias, com piora nas ultimas horas. A mae relata que a crianca apresenta tosse, febre baixa e que estd “muito
cansada para brincar”. Na avaliacao, a equipe identifica: crianca alerta, mas prostrada; tosse presente; frequéncia
respiratéria de 56 incursoes por minuto; tiragem subcostal evidente; auséncia de estridor em repouso; nao ha
vOomitos, nem convulsoes e a crianca consegue beber dgua com dificuldade. Deve-se:

(A) classificar como “Pneumonia” e prescrever antibiético oral por 7 dias, orientando retorno em 2 dias, sem
necessidade de encaminhamento imediato.

(B) classificar como “Pneumonia grave ou doenca muito grave” e encaminhar urgentemente ao hospital, apds
administrar a primeira dose de antibidtico.

(C) classificar como “Nao pneumonia”’ e orientar medidas caseiras para alivio da tosse e retorno em caso de
piora.

(D) classificar como “N&o pneumonia” e solicitar radiografia de térax e hemograma para definir conduta pos-
terior.

(E) classificar como “Pneumonia grave ou doenga muito grave” e observar na unidade por 24 horas, sem
necessidade de encaminhamento imediato.

38. Assinale a opcao que apresenta a sequéncia CORRETA da cadeia de sobrevivéncia unificada destinada a ser
aplicada a parada cardiorrespiratdria intra-hospitalar e extra-hospitalar adulta e pediatrica (AHA, 2025):

(A) RCP de alta qualidade; desfibrilagao; reconhecimento e ativagdo de emergéncia; cuidados pés-PCR; ressus-
citagdo avangada e recuperagao e sobrevivéncia.

(B) ressuscitacao avancada; RCP de alta qualidade; desfibrilagdo; reconhecimento e ativacdo de emergéncia;
cuidados p6s-PCR e recuperacao e sobrevivéncia.

(C) reconhecimento e ativacdo de emergéncia; desfibrilagao; ressuscitacdo avancada; RCP de alta qualidade;
recuperagao e sobrevivéncia e cuidados pés-PCR.

(D) reconhecimento e ativagao de emergéncia; RCP de alta qualidade; desfibrilacao; ressuscitagao avangada;
cuidados p6s-PCR e recuperacao e sobrevivéncia.

(E) RCP de alta qualidade; reconhecimento e ativagao de emergéncia; desfibrilagao; ressuscitagao avangada;
recuperagao e sobrevivéncia e cuidados pés-PCR.
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39. A Politica Nacional de Satide da Pessoa Idosa (PNSPI) tem como objetivo permitir um envelhecimento saudével,
preservar a capacidade funcional, autonomia e manter o nivel de qualidade de vida, em concordancia com os
principios e diretrizes do Sistema Unico de Satide (SUS), que direcionam medidas individuais e coletivas em
todos os niveis de atengao a saide. Leia as afirmacoes ¢ assinale a opcdo INCORRETA em relagao a saide da
pessoa idosa:

(A)

o atendimento domiciliar do idoso é garantido por lei que estabelece que o atendimento domiciliar é uma
modalidade do SUS, composta por uma equipe multidisciplinar como médicos, enfermeiros, fisioterapeutas
e outros profissionais prestando o cuidado integral, mediante indicagdo médica e concordancia do paciente
e de sua familia.

a caderneta de saude da pessoa idosa favorece a comunicacao entre as diferentes equipes dos pontos de
atencao da Rede de Atencao a Saude, uma vez que permite o registro de informacoes importantes a respeito
do individuo e sua trajetéria clinica, psicossocial e funcional.

a populagao idosa sofre com o aumento das doengas cronicas degenerativas, ou seja, aquelas doencas que
nao possuem cura e que aumentam as dificuldades em realizar atividades cotidianas.

a caderneta de saude da pessoa idosa integra um conjunto de iniciativas que tem por objetivo qualificar a
atencao ofertada as pessoas idosas no Sistema Unico de Satide e tem como proposta auxiliar o bom manejo
da saude da pessoa idosa, sendo utilizada, registrada e protegida unicamente pelas equipes de satide.

a projecao de crescimento da populagao idosa no Brasil é acompanhada pela transicao epidemiolégica,
caracterizada pelo aumento progressivo das doencas, entre elas, as doencas cronicas nao transmissiveis,
como o cancer de mama, de prostata, a osteoporose, as dislipidemias, a diabetes, as doengas cardiacas, a
catarata, o déficit cognitivo e a depressao, que precisam de cuidados e atencao em longo prazo.

40. A Dibetes Mellitus é uma das doengas nao transmissiveis (DNTs), caracterizada por ser de longa duragao e
resultar de uma combinagao de fatores genéticos, fisiologicos, ambientais e comportamentais. Sobre o rastrea-
mento para diabetes mellitus tipo 2, este deve ser realizado em todos os individuos com sobrepeso (IMC > 25
kg/m?2) e com fatores de risco adicionais, EXCETO UM:

familiar em primeiro grau com diabetes e sedentarismo.

mulheres com sindrome dos ovérios policisticos e hemoglobina glicada < 5,6% nos tltimos 3 meses.
mulheres com gestacao prévia, com feto com > 4 kg, ou com diagnéstico de DM gestacional.
hipertensao arterial sistémica ou uso de anti-hipertensivo.

colesterol HDL < 35 mg/dL e/ou triglicerideos > 250 mg/dL e histéria de doenca cardiovascular.

Péagina 17



o COPESE CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO DE CARGOS

41. Em relacao as medidas medicamentosas utilizadas no tratamento inicial da sindrome coronariana aguda-SCA,
leia as afirmagoes e associe a primeira coluna a segunda coluna.

Primeira Coluna Primeira Coluna
(1) Morfina () Administrada na dosagem de 160 a 325 mg, impede a agregagao
plaquetdria, a re-oclusao corondria e a recorréncia de eventos.

(2) Clopidogrel () Redugao da pré-carga, da tensdo da parede ventricular, redugio
da pos-carga, diminuicao do consumo de oxigénio e vasodilatagao das
artérias. Pode ser administrada endovenosa e sublingual.

(3) Beta bloqueadores | () Indicado para aliviar a dor e a ansiedade e assim reduzir o trabalho
do ventriculo esquerdo, diminuindo a pressao pré-carga.

(4) Aspirina () Antiplaquetério, geralmente administrado em dose de ataque em
combinacdo com o AAS, dupla antiagregacao.

(5) Nitroglicerina () Indicado para o tratamento de hipertensao, arritmias e prevengao da
angina. Ajuda a reduzir a frequéncia cardfaca e a demanda de oxigénio
do miocardio.

Marque a opgao que apresenta a sequéncia CORRETA:

(A) 1,4, 2, 5,3
(B) 4,3,5,2, 1
(C) 2,3,1,5,4
(D) 3,1,4,5,2
(E) 4,5, 1,2, 3
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42. Em relacao as novas Diretrizes Brasileiras de Hipertensao Arterial de 2025, leia as afirmativas e classifique-as
em verdadeira (V) ou falsa (F).

A() A medida da pressao arterial com esfigmomanometros automaticos ou
semiautométicos, usando técnica oscilométrica, oferece vantagens em
relacao a técnica auscultatéria com esfigmomanometros aneroides, com
reducgao dos erros provocados pelo observador.

B() A classificagdo “PA 6tima” permanece e a pressdo normal é menor que
120 x 80 mmHg, passando-se a classificar a pressao arterial 120 x 80
mmHg como pré-hipertensao.

C() A meta de tratamento é manter a pressao arterial abaixo de 130 x 80
mmHg para todos os hipertensos. A utilizagdo de medicamentos pode
ser recomendada para casos especificos, como em pacientes cuja pressao
seja de 130 x 80 mmHg, acompanhada de fatores de risco como diabetes
mellitus, doenga coronéria e acidente vascular cerebral, dentre outros.

D() As medidas nao medicamentosas para hipertensdo sdo recomendadas
para todos os individuos com PA > 120 x 80 mmHg. As medidas sao:
menor ingestdo de sal, maior ingestdo de potassio, atividade fisica re-
gular, baixa ingestao de alcool, nao fumar, praticas de espiritualidade e
controle de estresse.

E() Recomenda-se que o diagndstico de hipertensiao seja feito quando a
pressdo arterial no consultério for > 140 e/ou 90 mmHg em duas ocasides
diferentes e classificada em estagios 1, 2 e 3, de acordo com o maior va-
lor de Pressdo Arterial Sistémica (PAS) ou Pressao Arterial Diastdlica
(PAD).

Marque a sequéncia correta em relagao as afirmacoes verdadeiras e falsas:
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43. A cicatrizagao da pele envolve uma enorme sucessao de eventos e de situacoes especiais. Em relacdo ao processo
biolégico de cicatrizagao, leia as afirmagoes e marque a opcao CORRETA:

(A)

o processo de cicatrizacao é dinamico e com fases tao interdependentes que nao precisam estar mutuamente
conectadas. Em um determinado periodo as fases coincidem, permitindo, assim, o sucesso da cicatrizacao.

a fase de coagulacao depende de intimeros mediadores quimicos, como os leucécitos polimorfonucleares,
serotonina e linfécitos, bem como um frouxo arranjo de coldgeno, fibronectina e dcido hialurénico.

o macréfago é a célula mais importante da fase inflamatdéria, pois fagocita bactérias, desbrida corpos estra-
nhos e faz a quimiotaxia de fibroblastos para o desenvolvimento de tecido de granulagao.

a cicatrizacao depende de fatores como localizagao anatomica, tipo da pele e técnica cirturgica utilizada e
independe da etnia. A cicatrizacdo em uma mesma espécie varia se a ferida ocorre no feto, no recém-nascido
ou no individuo adulto.

na fase proliferativa hd a formagao do tecido de granulacao que depende do fibroblasto, assim produz-se
coldgeno, elastina, actina, miosina e citocinas, estas responsaveis pelo desbridamento e remodelamento
fisiolégico.

44. Enfermeiros da Atengao Primaria em Saide devem ser treinados para reconhecer os sinais e sintomas do Acidente
Vascular Cerebral (AVC) agudo em adultos e orientar a populacao local sobre a importancia do tempo no
atendimento. Em relagao ao manejo inicial, leia e classifique a afirmagao como verdadeira (V) ou falsa (F).

A)

B)

E)

() A data do inicio de sinais e sintomas deve ser determinada. Portanto, se o inicio de sintomas ocorreu
nas ultimas 24 horas, determinar o horario do inicio. No caso de os sintomas serem observados ao acordar,
sera considerado o hordrio em que o paciente despertou.

() O enfermeiro deve verificar histéria de diabetes, epilepsia, deméncia, excluir delirio e dependéncia quimica
e aplicar o protocolo FAST, que é uma ferramenta de triagem para identificar sinais de Acidente Vascular
Cerebral rapidamente.

() Na escala Glasgow, é possivel mensurar o nivel de consciéncia dos pacientes, por meio da avalia¢do
dos trés componentes da escala: resposta verbal, motora e abertura ocular. E a partir desses dados que o
enfermeiro deve encaminhar o paciente de maneira mais segura.

() O paciente deve ser mantido com cabeceira a 0°, posicionar a 30° em caso de vomitos, bem como instalar
acesso venoso periférico em membro superior parético, manter a permeabilidade das vias aéreas e aplicar
oxigenoterapia se saturacao < 94%.

() O Servigo de Atendimento Mével deve ser acionado o mais rapido possivel para ser regulado e transferido
ao hospital mais apropriado para o caso, além de ser solicitada UTI moével medicalizada.

Marque a opcao que apresenta a sequéncia CORRETA em relagao as afirmagoes verdadeiras e falsas:
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45. Um paciente idoso é admitido na Unidade de Pronto Atendimento com dispneia progressiva, saturacido de
oxigénio 88% em ar ambiente, crepitacoes difusas e histéria de insuficiéncia cardiaca previamente compensada.
Ao aplicar o modelo de julgamento clinico descrito por Potter e Perry (2024), a agdo abaixo que apresenta
CORRETAMENTE a sequéncia légica de raciocinio clinico que o enfermeiro deve realizar é:

(A)

(B)

formular uma hipdtese diagnostica de embolia pulmonar, com base nos sinais clinicos do paciente, buscar
junto ao médico a prescricao de condutas e implementar imediatamente a intervencao prescrita.

coletar dados subjetivos e objetivos, priorizar problemas apresentados, usar raciocinio diagndéstico para
gerar hipéteses, comparar essas hipdteses com protocolos e evidéncias, definir as intervengoes e reavaliar os
resultados.

considerar a hipdtese de que a embolia pulmonar é a causa mais provavel do problema apresentado pelo
paciente e seguir com a conduta imediata de oxigenacao e anticoagulacao, tendo em vista a gravidade do
caso.

considerar as respostas emocionais do paciente, como ansiedade e medo, para priorizar intervencoes psicos-
sociais e adiar medidas respiratérias até estabilizacao emocional.

analisar os sinais e sintomas apresentados pelo paciente e adequar ao protocolo predefinido da unidade,
desconsiderando as particularidades do paciente a fim de minimizar os erros na assisténcia.

46. No que se refere a administracao de medicamentos simultdneos por uma mesma via, a opgao abaixo que esta
INCORRETA em relagao as praticas seguras e as recomendacoes encontradas em Potter e Perry (2024) e nas
diretrizes de terapia de infusao é:

(A)

antes de administrar um medicamento pelo Y-site (multivias), deve-se verificar compatibilidade fisico-
quimica entre os medicamentos. Se houver incompatibilidade conhecida, é necessério segregar as adminis-
tragoes ou utilizar limens diferentes.

quando a compatibilidade é incerta e ndo hé informagao confidvel, a melhor pratica é consultar a farmécia
clinica ou tabelas de compatibilidade. Improvisar diluicbes e administrar pelo Y-site sem orientagdo é
aceitavel se o paciente estiver instavel.

o flush entre administragdes (pré e pos) é uma estratégia para reduzir risco de interagao in-line e manter a
permeabilidade. O volume e tipo de solucao para flush (por ex., SF 0,9%) devem seguir protocolos locais.

a documentagao da administragao, da compatibilidade consultada e de qualquer intervencao (ex.: alteragao
de limens, troca de linha) é parte essencial do cuidado seguro e da responsabilizagdo do enfermeiro.

medicamentos que apresentam risco de precipitagdo ou toxicidade se misturados (por exemplo, certos an-
tibiéticos e solugdes alcalinas/écidas), deve-se optar por limens distintos ou pela interrupcao da infusdo
temporariamente e pela realizagdo do flush adequado.
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47. Sobre os componentes essenciais descritos na Nota Técnica GVIMS/GGTES/DIRE3/ANVISA n° 11/2025 para
a implementacao efetiva dos protocolos de prevencao de infecgoes nos servigos de satude, assinale a opcao COR-
RETA:

(A) a governanga em prevengao de IRAS esta centrada exclusivamente na CCIH, que assume total responsabi-
lidade pela elaboracao, implementagao e monitoramento dos protocolos institucionais.

(B) a vigilancia epidemioldgica das IRAS deve ser realizada de forma passiva, priorizando notificagoes es-
pontaneas e reduzindo o uso de indicadores para evitar sobrecarga da equipe.

(C) o treinamento das equipes assistenciais deve ocorrer somente quando houver atualizagdo normativa da
ANVISA, ndo sendo recomendado treinamento periédico interno para evitar divergéncias de praticas.

(D) a efetividade dos protocolos preventivos depende da articulagdo entre lideranca, equipe multiprofissional,
processos de vigilancia e monitoramento continuo, garantindo retroalimentacao sistematica para andlise
critica e replanejamento.

(E) as estratégias de comunicagao dos protocolos devem ser restritas a documentos escritos, evitando multiplos
meios informacionais para nao causar interpretagoes divergentes entre setores.

48. De acordo com a Nota Técnica GVIMS/GGTES/DIRE3/ANVISA n® 01/2025, sobre a vigilancia e andlise dos
indicadores de Infecgao do Trato Urinario Associada a Cateter Vesical de Demora (ITU-ACVD), assinale a opgao
CORRETA:

(A) a taxa de ITU-ACVD deve ser calculada utilizando como denominador o ntimero total de pacientes inter-
nados, pois esse indicador demonstra melhor a disseminacao da infeccao em toda a unidade de internacgao.

(B) para definigao de ITU-ACVD, é obrigatéria a presenca de urocultura positiva com mais de um micro-
organismo (polimicrobiana), pois culturas monomicrobianas néo sao consideradas suficientes para confirmar
infeccao associada ao dispositivo.

(C) o indicador de densidade de incidéncia de ITU-ACVD é expresso pelo nimero de novos casos por 1.000
pacientes-dia, independentemente da exposicao ao cateter vesical.

(D) a interpretacao dos indicadores de ITU-ACVD nao deve incluir avaliagdo de processos, como adesao as
praticas de insercao e manutencao do cateter, pois tais elementos nao integram o indicador epidemiolégico
e podem gerar vieses analiticos.

(E) a vigilancia da ITU-ACVD deve considerar critérios clinicos e laboratoriais, incluindo sintomas compativeis
e urocultura positiva, desde que o cateter tenha permanecido por mais de 2 dias no paciente no momento
do evento.

49. Uma comissao de enfermagem de um hospital de médio porte estd implementando um painel de indicadores para
monitorar desempenho e seguranca do centro cirurgico. De acordo com os conceitos orientadores contidos no
Guia Pratico dos Indicadores em Centro Cirtirgico, a op¢ao que representa uma boa pratica recomendada para
a selecao e a utilizacao desses indicadores é:

(A) selecionar um grande nimero de indicadores (> 20) para abranger todas as dimensoes possiveis — estrutura,
processo, resultado, recursos — pois quanto mais indicadores, maior o controle e a visibilidade da gestao.

(B) priorizar indicadores de resultado (exemplos: taxa de infecgao e mortalidade) em detrimento de indicadores
de processo e eficiéncia, considerando que resultados sao mais importantes que processos.

(C) escolher indicadores com base no perfil da instituigao, tipo de cirurgias, recursos disponiveis, assegurando
que os dados possam ser coletados de forma confiavel e com periodicidade regular e envolvimento da equipe
para garantir adesao.

(D) utilizar apenas indicadores operacionais de eficiéncia para avaliar o servigo, porque indicadores de qualidade
ou seguranca podem expor fragilidades e gerar penalizagoes para a equipe.

(E) atualizar e revisar o painel de indicadores do centro cirirgico a cada cinco anos, para manter consisténcia
histérica e evitar alteracoes frequentes nos padrées de avaliacao.
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50. A Portaria GM/MS n° 6.734/2025 incluiu a esporotricose humana na Lista Nacional de Notificacdo Compulséria,
através do Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao (SINAN). Assinale a opgao CORRETA sobre os
procedimentos de notificacdo a partir dessa inclusio:

(A)

(B)

a inclusao torna obrigatdria a notificagao imediata em até 24 horas de todos os casos suspeitos e confirmados
de esporotricose humana por meio de formulério avulso, cabendo aos municipios enviar relatérios agregados
semanais ao Ministério da Satde.

a esporotricose humana passa a ser notificada obrigatoriamente no SINAN, com periodicidade semanal.
A notificagdo deve ser realizada pelos profissionais de saide ou responsaveis pelos servigos (ptublicos e
privados).

a inclusao na lista nacional exige exclusivamente que os laboratdrios enviem ao Ministério da Satide comu-
nicados mensais sobre isolamentos de Sporothriz spp. Os servigos de atengdo priméria nao sao obrigados a
notificar casos clinicos.

a Portaria restringe a notificagdo de esporotricose humana aos servicos publicos de satide. Servigos privados
ficam dispensados da notificagdo obrigatéria.

apos a Portaria, a notificacdo passa a ser feita exclusivamente por notificagdo telefénica para a Secretaria
Estadual de Saude, dispensando-se o registro no SINAN.
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